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Pufflings Daycare Club, a childcare setting based in Pembrokeshire, has recently achieved
the Bronze Welsh Promise, marking an important step in their journey to embed the Welsh
language into everyday practice within the setting.

The setting’s Welsh Language Champion explained their motivation for enrolling:

“We decided to enrol on the Welsh Promise as I thought it would be a good way to ensure we
are working towards providing a more inclusive bilingual service to our users and promote
the Welsh language for staff and children in our setting.”

To support Pufflings in achieving the Bronze award, tailored resources and training were
provided to staff to help increase their confidence in using Welsh. Pufflings met with their
Welsh Language Childcare Business Development Officer regularly to work through each
element of the Bronze Welsh Promise action plan.

These sessions focused on:
Embedding Welsh words and phrases into everyday routines
Increasing staff confidence in speaking and using Welsh with children
Developing bilingual resources for the setting
Ensuring Welsh language opportunities were visible and consistent throughout activities

By working collaboratively and consistently reviewing progress, Pufflings were able to
gradually integrate Welsh into their practice in a meaningful and sustainable way.

The setting highlighted several reasons why increasing the use of Welsh is important to them:

“Increasing the use of Welsh is important to us as it allows us to provide a service to parents
and children in a language that they might prefer conversing in, allowing us to provide high
quality care and respect the language of children and their families.”

Mae Clwb Gofal Dydd Pufflings, lleoliad gofal plant yn Sir Benfro, wedi cyflawni'r Addewid
Cymraeg Efydd yn ddiweddar, sy'n nodi cam pwysig yn eu taith i ymgorffori'r Gymraeg
mewn arferion bob dydd yn y lleoliad. 

Esboniodd Hyrwyddwr y Gymraeg yn y lleoliad eu cymhelliant dros gofrestru:

“Wnaethon ni benderfynu cofrestru ar yr Addewid Cymraeg gan fy mod i'n meddwl y
byddai'n ffordd dda o sicrhau ein bod yn gweithio tuag at ddarparu gwasanaeth dwyieithog
mwy cynhwysol i'n defnyddwyr a hyrwyddo'r Gymraeg i staff a phlant yn ein lleoliad.”

Er mwyn cefnogi Pufflings i gyflawni'r wobr Efydd, darparwyd adnoddau a hyfforddiant
wedi'u teilwra i staff i helpu i gynyddu eu hyder wrth ddefnyddio'r Gymraeg. Cyfarfuant
Pufflings â'u Swyddog Datblygu Busnes Gofal Plant Cymraeg yn rheolaidd i weithio drwy
bob elfen o’r gynllun gweithredu Addewid Cymraeg Efydd.

Roedd y sesiynau hyn yn canolbwyntio ar:
Ymgorffori geiriau ac ymadroddion Cymraeg yn arferion bob dydd
Cynyddu hyder staff wrth siarad a defnyddio'r Gymraeg gyda phlant
Datblygu adnoddau dwyieithog ar gyfer y lleoliad
Sicrhau bod cyfleoedd Cymraeg yn weladwy ac yn gyson drwy gydol gweithgareddau

Trwy weithio ar y cyd ac adolygu'r cynnydd yn gyson, llwyddodd Pufflings i integreiddio'r
Gymraeg yn raddol i'w hymarfer mewn ffordd ystyrlon a chynaliadwy.

Tynnodd y lleoliad sylw at sawl rheswm pam mae cynyddu'r defnydd o'r Gymraeg yn bwysig
iddyn nhw: 

"Mae cynyddu'r defnydd o'r Gymraeg yn bwysig i ni gan ei fod yn ein galluogi i ddarparu
gwasanaeth i rieni a phlant mewn iaith y byddai'n well ganddynt sgwrsio ynddi, gan ein
galluogi i ddarparu gofal o ansawdd uchel a pharchu iaith plant a'u teuluoedd."



Clwb Gofal Dydd Pufflings, Sir Benfro – Cyflawni’r Gwobr Efydd | 
Pufflings Daycare Club, Pembrokeshire – Achieving the Bronze Welsh Promise

They also emphasised the cultural importance of the language:

“It is important for us to strengthen cultural connections and teach children about their
culture and heritage. It encourages bilingualism which improves communication, confidence
and cognitive skills.”

Since beginning the Welsh Promise journey, Pufflings has seen noticeable positive changes
within the setting.

Staff have developed greater confidence when using Welsh, and the language is now used
more naturally during daily interactions and activities. As a result, children have also begun
using more Welsh words during play and routines.

“The impact the Welsh Promise has had on our setting is the staff are more confident in using
the Welsh language, and children are using more Welsh words in everyday activities.”

Parents have also responded positively to the changes within the setting. Many have noticed
their children using more Welsh at home and have shown interest in supporting their
language development.

“The feedback from the parents has been really positive. They have noticed their children
using more Welsh and have requested forms from us with some Welsh words for them to
practise with their children at home.”

This engagement demonstrates how the Welsh Promise can extend beyond the setting and
support families in becoming more involved with the Welsh language.

Pwysleisiodd hefyd bwysigrwydd diwylliannol yr iaith:

"Mae'n bwysig i ni gryfhau cysylltiadau diwylliannol ac addysgu plant am eu diwylliant a'u
treftadaeth. Mae'n annog dwyieithrwydd sy'n gwella cyfathrebu, hyder a sgiliau
gwybyddol."

Ers dechrau taith yr Addewid Cymraeg, mae Pufflings wedi gweld newidiadau cadarnhaol
amlwg yn y lleoliad.

Mae staff wedi datblygu mwy o hyder wrth ddefnyddio'r Gymraeg, ac mae'r iaith bellach yn
cael ei defnyddio'n fwy naturiol yn ystod rhyngweithiadau a gweithgareddau bob dydd. O
ganlyniad, mae plant hefyd wedi dechrau defnyddio mwy o eiriau Cymraeg yn ystod
chwarae ac arferion.

"Yr effaith mae'r Addewid Cymraeg wedi'i gael ar ein lleoliad yw bod y staff yn fwy hyderus
wrth ddefnyddio'r Gymraeg, ac mae plant yn defnyddio mwy o eiriau Cymraeg mewn
gweithgareddau bob dydd."

Mae rhieni hefyd wedi ymateb yn gadarnhaol i'r newidiadau o fewn y lleoliad. Mae llawer
wedi sylwi bod eu plant yn defnyddio mwy o Gymraegyn y gartref ac wedi dangos
diddordeb mewn cefnogi datblygiad eu hieithoedd.

"Mae'r adborth gan y rhieni wedi bod yn gadarnhaol iawn. Maen nhw wedi sylwi bod eu
plant yn defnyddio mwy o Gymraeg ac wedi gofyn am ffurflenni gennym ni gyda rhai geiriau
Cymraeg iddyn nhw ymarfer gyda'u plant yn y gartref."

Mae'r ymgysylltiad hwn yn dangos sut y gall yr Addewid Cymraeg ymestyn y tu hwnt i'r
lleoliad a chefnogi teuluoedd i ymwneud mwy â'r Gymraeg.



Cysylltwch â ni, er mwyn ddarganfod mwy am y gefnogaeth y gall Clybiau Plant Cymru Kids’
Clubs ei gynnig i’ch clwb.

www.clybiauplantcymru.org 
info@clybiauplantcymru.org 
029 2074 1000
Facebook 
Twitter 
Instagram 

Contact Us to find out more about the support Clybiau Plant Cymru Kids’ Clubs can offer your
club.
 
www.clybiauplantcymru.org
info@clybiauplantcymru.org
029 2074 1000 
Facebook 
Twitter 
Instagram
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Achieving the Bronze Welsh Promise has been a rewarding experience for Pufflings and has
laid strong foundations for further development.

“I have really enjoyed enrolling in the Welsh Promise Bronze award and excited to move onto
the Silver award as it has really encouraged us to use more Welsh in the setting and
celebrate living in Wales.”

The setting is committed to continuing to promote Welsh within daily routines and activities,
while building on their progress as they move forward to begin working towards the Silver
Welsh Promise award.

Pufflings’ success in achieving the Bronze Welsh Promise highlights how consistent support,
practical resources, and regular reflection can help childcare settings confidently integrate
Welsh into their everyday practice. Through their dedication, Pufflings has created a more
inclusive bilingual environment where children, staff, and families can celebrate and engage
with the Welsh language together.

Mae cyflawni'r Addewid Cymraeg Efydd wedi bod yn brofiad gwerth chweil i Pufflings ac
wedi gosod sylfeini cadarn ar gyfer datblygiad pellach. 

"Rwyf wedi mwynhau cofrestru ar wobr Efydd Addewid Cymru ac wedi cyffroi symud ymlaen
i'r wobr Arian gan ei fod wedi ein hannog i ddefnyddio mwy o Gymraeg yn y lleoliad a dathlu
byw yng Nghymru."

Mae'r lleoliad wedi ymrwymo i barhau i hyrwyddo'r Gymraeg o fewn arferion a
gweithgareddau beunyddiol, wrth adeiladu ar eu cynnydd wrth iddynt symud ymlaen i
ddechrau gweithio tuag at wobr Addewid Cymraeg Arian. 

Mae llwyddiant Pufflings wrth gyflawni'r Addewid Cymraeg Efydd yn tynnu sylw at sut y gall
cymorth cyson, adnoddau ymarferol a myfyrio rheolaidd helpu lleoliadau gofal plant i
integreiddio'r Gymraeg yn hyderus i'w harfer bob dydd. Trwy eu hymroddiad, mae Pufflings
wedi creu amgylchedd dwyieithog mwy cynhwysol lle gall plant, staff a theuluoedd ddathlu
ac ymgysylltu â'r Gymraeg gyda'i gilydd.
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